
Игровое занятие с детьми  

«Ляля любит играть» 

 



Задачи: 
 сближение участников образовательных отношений через общение в игре, 

творчестве; 
 создание позитивного настроя; 
 развитие способности детей подражать движениям взрослого, 

совершенствование координации движений. 
Оборудование: 
Кукла Ляля, восковые мелки красного, оранжевого цветов, шаблоны – морковь 
на каждого ребенка, магнитофон, подборка детских песен, подушки по числу 
участников, игрушки в групповой комнате. 
Место проведения: музыкальный зал. 
Время проведения: игровая часть составляет 10-12 мин., общее время – 20 
минут. 
Участники встречи: 
Дети, родители, воспитатель, специалисты. 
Ход встречи 
Свободная игра детей. 
 Ритуал приветствия 
 Упражнение «Колыбелька» 
В колыбельке золотой  
Спало солнце за рекой.  
Встало солнце поутру,  
Разбудило детвору.  
Вышли детки погулять,  
Стали прыгать и скакать.   
 Музыкально-ритмическая часть. 
 Упражнение «Заинька, зайка» 
Скачет зайка по дорожке, прыг-скок,  
Скачут маленькие ножки, прыг-скок, прыг-скок.  
Спрятались!  
Вот они! Нашлись! 
  
  



  
 Упражнение «Большие ноги шли по дороге» 
Большие ноги шли по дороге,  
Маленькие ножки бежали по дорожке.  
 Пальчиковая гимнастика «Зайчата» 
 Под высокой сосной  
Скачет зайка косой.  
Под другой сосной  
Скачет зайка другой. 
Ушки  длинные у зайки   
Из кустов они торчат.                  
Он и прыгает, и скачет,  
Веселит других зайчат. 
 
 
 
Творческая часть 
Рисование мелками 
Дети и родители проходят за столы для детского творчества  
и совместно раскрашивают «угощение для зайки» - морковки  
изготовленные из бумаги. 
  
  
 

 



 Музыкально-ритмическая часть. 
 Упражнение «Зайка серенький сидит» 
Зайка серенький сидит  
И ушами шевелит,  
Вот так, вот так,  Он ушами шевелит. 
Зайке холодно сидеть, 
Надо лапочки погреть.  
Вот так, вот так, 
Надо лапочки погреть.  
Зайке холодно стоять, 
Надо зайке поскакать,  
Вот так, вот так, 
Надо зайке поскакать.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ритуал прощания 
Дружно хлопнули в ладоши.  
Вместе топнули ногой.  
Все, во что мы здесь играли 
Мы запомнили с тобой. 
До свидания всем сказали. 
Отправляемся домой. 
  

  


