
Игровое занятие с детьми 

«Вместе весело шагать» 

 

 



Задачи: 
 сближение участников образовательных отношений через общение в игре, 

творчестве; 
 создание позитивного настроя; 
 развитие способности детей подражать движениям взрослого, 

совершенствование координации движений. 
Оборудование: 
Мягкая игрушка кукла Ляля, магнитофон, подборка детских песен, спокойная 
музыка, бубен, нитки, ткань, ножницы, кубики, машинки. 
Место проведения: музыкальный зал. 
 Время проведения: игровая часть составляет 10-12 мин., общее время – 20 
минут. 
Участники встречи: 
Дети, родители, воспитатели. 
Ход встречи 
1.Свободная игра детей  
2.Ритуал приветствия 
Упражнение «Колыбелька» 
В колыбельке золотой  
Спало солнце за рекой.  
Встало солнце поутру,  
Разбудило детвору.  
Вышли детки погулять,  
Стали прыгать и скакать. 
Пальчиковая гимнастика «Здравствуй, солнце золотое». 
Воспитатель: Здравствуй, солнце золотое! 
Здравствуй, небо голубое! 
Здравствуй, вольный ветерок! 
Здравствуй, маленький дружок! 
Мы живём в одном краю – 
Всех я вас приветствую! (Т. Сикачева.) 
 



Игра "Большие ноги шли по дороге"  
4.Творческая часть. 
Изготовление куколок "Матрешка" из ткани и ниток. 
5.Музыкально-ритмическая часть. 
Игра "Куколка матрешка". 
Игра проводится по подгруппам с использованием куколок, изготовленных на 
встрече. 
Задания: построить из кубиков лесенку; поставить куколку на верхнюю 
ступеньку и потом помочь ей спуститься вниз; прокатить куколку на машинке, 
не задев кубики. 
Игра "Прятки". 
Описание игры: Участники вступают в круг. Детей просят спрятаться за 
родителями. Педагог ходит по кругу, ищет детей. При этом он говорит: 
Я по комнате хожу, 
Деток я не нахожу. 
Ну куда же мне идти, 
Где же деток мне найти? 
Надо бубен мне достать 
И на бубне поиграть. 
И со мной плясать начнут! 
На звук бубна дети выходят и танцуют под музыку. 
 
 
 
 
 
  
 

 



Игровой массаж «Паучок» (выполняют родители) 
Ребенок лежит животом на коленях у родителя. 
 
Пау-паучина.                                Плавно водим по спине 
Паутинку шил.                             Указательным пальцем по спирали, 
Вдруг закапал дождик,                Постукиваем пальцами по спине, 
Паутинку смыл.                            Мягко поглаживаем от шейки 
Солнышко всходит,                     К пояснице, затем от поясницы 
Стало припекать.                         К шейке. 
Пау-паучина.                               Снова указательным пальцем по 
Трудится опять.                          По спине по спирали. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.Ритуал прощания 
Дружно хлопнули в ладоши.  
Вместе топнули ногой.  
Все, во что мы здесь играли 
Мы запомнили с тобой. 
До свидания всем сказали. 
Отправляемся домой. 

  


