
 

 

«Семейный   клуб «Колокольчик» 

 по организации  успешной  адаптации   ребенка  к  условиям 

детского  сада» 
 

 

     Детский сад -  новый период в жизни ребенка и поступление в него 

сопряжено с тяжелыми переживаниями,  сопровождаемые изменением 

поведенческих реакций ребенка. Ведь адаптация-это сложный процесс 

приспособления организма, который происходит на разных уровнях: 

физиологическом, психологическом, социальном. 

    Вовлечение родителей в орбиту педагогической деятельности, их 

заинтересованное участие в воспитательно-образовательном процессе важно не 

потому, что этого хочет воспитатель, а потому, что это необходимо для 

развития. Сотрудничество с семьей,  является одним из важнейшим условий 

организации эффективного воспитательного процесса в ДОУ. Для того, чтобы 

родители стали активными помощниками педагогов, необходимо вовлечь их в 

жизнь детского сада 

     Семейный клуб «Колокольчик» позволяет сделать наше общение более 

целенаправленным, а значит и более эффективным. Данная форма общения 

предполагает установить  между педагогами и родителями доверительные 

отношения, осознание педагогами значимости семьи в воспитании ребенка, а 

родителями – то, что педагоги  могут оказать им квалифицированную помощь в 

решении возникающих трудностей воспитания. Как и любая другая, работа с 

родителями,  начинается с ее планирования и проектирования.  Но, в начале, 

проводится анализ социального состава семей, опрос-диагностика запросов и 

ожиданий родителей на предмет социального заказа. Определяются цель, задачи 

и направления деятельности. Обсуждаются общие вопросы, связанные с 

организацией работы клуба,  проводится работа с педагогами.  

    Основная цель семейного клуба «Колокольчик»: 

 1. Установление доверительных отношений между детьми, родителями, 

воспитателями, объединение их в одну команду, воспитание потребности 

делиться друг с другом своими проблемами и решать их совместно, радоваться 

удачам и успехам каждого. объединение усилий ДОУ и семьи в вопросах 

воспитания и развития детей; 

 2. Оказание медико-психолого-педагогической помощи родителям; 

 3. Повышение педагогической компетенции родителей; 

 4.Обмен опытом семейного воспитания; 

 5.Укрепление детско-родительских отношений 

   Задачи семейного клуба 

 1.Повышение уровня личностной комфортности детей и взрослых в семье и 

ДОУ; 

 2.Формирование позитивного опыта семейного воспитания; 

 3.Снятие затруднений в детско-родительских отношениях; 



 

 4.Пропаганда здорового образа жизни; организация взаимодействия и 

сотрудничества с семейными клубами ДОУ, через совместную деятельность, 

конкурсы и другие мероприятия; 

 5.Развитие сотрудничества с различными социальными институтами, 

государственными и общественными организациями. 

 6.Повышение педагогической культуры родителей, изучение и обобщение 

лучшего опыта семейного воспитания; 

 7.Создать действующую модель сотрудничества с семьями воспитанников, 

которая включает в себя,  интерактивные формы взаимодействия с семьей. 

 8. Развивать творческие способности детей и родителей в совместной 

деятельности 

 9.Приобщение родителей к участию в жизни группы и детского сада. 

    Значимость работы семейного клуба родителей состоит в развитии 

эмоционального мира участников, обогащении воспитательного потенциала 

родителей, в ее педагогическом воздействии на детско-родительские отношения. 

     Основными принципами работы семейного клуба являются: добровольность, 

компетентность, соблюдение педагогической этики. 

   Взаимодействие ДОУ и семьи в форме семейного клуба представляет собой 

интересную и современную модель работы по привлечению родителей к 

активному участию в воспитательно-образовательном процессе и способствует 

укреплению связи между  ДОУ и семьями. В  неформальном общении, создаѐтся 

дружеская атмосфера не только внутри направления «детский сад – семья», но и 

между семьями, что в свою очередь, положительно сказывается на дальнейших 

взаимоотношениях, когда дети приходят в детский сад. Родители становятся 

более сплочѐнными. 

    Основным содержанием работы клуба являются мероприятия, направленные 

на вовлечение семей дошкольного образовательного учреждения в 

образовательный процесс, формирование партнерских отношений семьи и ДОУ, 

как равноправных участников. Семейный клуб способствовал гармоничному 

развитию детей, сближению родителей с детьми раннего возраста, успешной 

адаптации детей к условиям детского сада, снижению заболеваемости и 

получению стабильно-высокого показателя индекса здоровья. 


