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Дидактические  игры по ознакомлению детей с профессиями 
 

Дидактические игры способствуют успешной ориентации детей на трудовую 

подготовку, влияет на выбор востребованных профессий в городе и регионе. Дети 

учатся быть инициативными в выборе интересующего их вида деятельности, 

получают представления о мире профессий, осознают ценностное отношение к 

труду взрослых, проявляют самостоятельность, активность и творчество, что 

поможет их дальнейшей социализации: успешному обучению в школе, а в 

будущем стать профессионалами своего дела, гражданами и патриотами своей 

малой Родины и страны. 

 

Игра «Кем я хочу стать? Как буду работать?». 

Цель: формировать умение делать выбор в соответствии с собственными 

интересами и способностями; осознавать значимость любой профессии. 

Материал: Картинки, изображающих людей разных профессий. 

Ход игры: 1. Беседа по темам: «Сколько профессий может освоить человек?», 

«Что определяет название профессии?», «Почему человек стремится овладеть 

профессией?», «Какая профессия самая лучшая? Почему?», «Кем я мечтаю быть? 

Чему я для этого я должен научиться?». 

 

Игра «Не пропусти профессию» 

     Дети встают в круг и внимательно слушают слова, которые произносит 

ведущий. Всякий раз, когда среди слов встречается название профессии, дети 

должны подпрыгивать на месте. Например: Лампа, водитель, ножницы, 

Механик, липа, сталевар, яблоко, токарь, болтун, архитектор, карандаш, 

строитель, гроза, шахтер, обруч, столяр, мельница, ткач, попугай, пекарь, шахтер, 

листок, экскурсовод, учитель, сено, кондитер, очки, река, продавец, тетрадь, закон, 

парикмахер, фантазия, тракторист, ветеринар, ложка, птица, цветовод, огонь, 

экономист, стрекоза, машинистка, пулемет, прыгун, чайник, фотограф, бабочка, 

музыкант, пирог, артист, свеча, газета, контролер, шутка, солнце, полевод, голова, 

берег, чертежник, роща, бухгалтер, самовар, геолог, пальто, певец, балерина, 

словарь, водолаз, вальс, пулеметчик, коньки, маляр, бутерброд, обрыв, судья, 

улыбка, совесть, инженер, мороз, огонь, глина, скульптор, толстяк, летчик, 

агроном, океан, космос. 

 

Игра с мячом «Назови профессию». 

 

(Стоя в кругу, дети называют профессии, передавая друг другу мяч). 

 

      Педагог: - Сейчас мы проведем игру «Угадайте, какая профессия у 

человека?» (взрослый называет слова, относящиеся к какой-либо профессии, дети 

должны угадать эту профессию). 

 

Весы, прилавок, товар – (Продавец)  

Каска, шланг, вода – (Пожарный)  

Сцена, роль, грим – (Артист)  



Читальный зал, книги, читатели – (Библиотекарь) 

Ножницы, ткань, швейная машинка – (Портной)  

Плита, кастрюля, вкусное блюдо – (Повар)  

Доска, мел, учебник – (Учитель)  

Руль, колеса, дорога – (Водитель)  

Дети, игры, прогулки – (Воспитатель)  

Топор, пила, гвозди – (Плотник)  

Кирпичи, цемент, новый дом – (Строитель)  

Краска, кисти, побелка – (Маляр)  

Ножницы, фен, прическа – (Парикмахер)  

Корабль, тельняшка, море – (Моряк)  

Небо, самолет, аэродром – (Летчик)  

Землетрясение, обвал, чрезвычайная ситуация – (Спасатель) 

  

 

Игра «Угадай, кто я?». 

 

        Педагог: - А сейчас я предлагаю поиграть в игру «Угадай, кто я?». 

(Дети стоят по кругу, взрослый по очереди бросает детям мяч, называя 

действия. Дети называют профессию). 

Я делаю прически (кто я?) … парикмахер. 

Я стираю, глажу… прачка. 

Я взвешиваю, пробиваю чек … продавец. 

Я готовлю пищу … повар. 

Я подметаю двор … дворник. 

Я делаю прививки … медсестра. 

Я пишу картины … художник. 

Я учу детей в школе … учитель. 

Я лечу больных людей … врач. 

Я делаю мебель … столяр, плотник. 

Я крашу стены … маляр. 

Я пеку торты … кондитер. 

Я строю дома … строитель. 

Я лечу зверей … ветеринар. 

Я добываю уголь … шахтер. 

Я кую железо … кузнец. 

Я выращиваю деревья … садовод. 

Я пишу книги … писатель. 

Я сочиняю стихи … поэт. 

Я управляю оркестром … дирижер. 

Я ставлю пьесы … режиссер. 

Я разношу газеты … почтальон. 

Я шью одежду … портной, швея. 

Я летаю в космосе … космонавт. 

Я ремонтирую сапоги … сапожник. 

Я вожу машину … шофер, водитель. 



Я пою песни … певец. 

Я проектирую дома … архитектор. 

Я управляю самолетом … пилот. 

Я управляю поездом … машинист. 

Я варю сталь … сталевар. 

Я обслуживаю пассажиров в самолете … стюардесса. 

 

Игра «У кого какой инструмент?» 

       Педагог: а давайте, мы поиграем еще в одну игру с мячом «У кого какой 

инструмент?» 

Молоток – (у столяра) 

Кисть – (у маляра, у художника) 

Шприц – (у медсестры, ветеринара) 

Рубанок – (у плотника) 

Мел – (у учителя) 

Ножницы – (у парикмахера, у портного) 

Расческа – (у парикмахера) 

Иголка – (у портного) 

Палитра – (у художника) 

Указка – (у учителя) 

(лопата, гитара, метла, ружье, скальпель, кастрюля) 

 

Игра «Кто так говорит?». 

Кому добавки? (Повар) 

Вам посылка. Распишитесь. ( Почтальон) 

Большое спасибо за покупку. ( Продавец) 

Какой зуб вас беспокоит? (Зубной врач) 

Как вас постричь? (Парикмахер) 

Приятного полета! (Стюардесса) 

Урок окончен. (Учитель) 

 

Игра - соревнование «Подбери признак». 

               Считаем, кто больше подберет слов (за правильные ответы дети 

получают фишки). 

Летчик (какой) - храбрый, смелый, умный, внимательный… 

Продавец (какой) - вежливый, аккуратный, добрый… 

Водитель (какой) - внимательный, осторожный… 

Учитель (какой) - строгий, умный, добрый… 

(парикмахер, повар, врач, милиционер).  

                                      Дидактическая игра «Подскажи словечко» 

Самолётом правит (лётчик) 

В школе учит нас (учитель) 

Строит здания (строитель) 

Стены выкрасил (маляр) 

Песни нам поёт (певец) 

Торговлей занят (продавец) 



От болезней лечит (врач) 

Потушит в миг пожар (пожарный) 

Рыбу ловит нам (рыбак) 

Служит на море (моряк) 

В машине груз везёт (шофёр) 

В жаркой кузнице (кузнец) 

Все, кто знает - молодец! 

Пальчиковая гимнастика «Профессии» 

Много есть профессий знатных, (Соединять пальцы правой руки с большим.) 

И полезных, и приятных. (Соединять пальцы левой руки с большим.) 

Повар, врач, маляр, учитель, 

Продавец, шахтёр, строитель… (Последовательно соединять пальцы обеих рук с 

большим.) 

Сразу всех не называю, (Сжимать и разжимать кулачки.) 

Вам продолжить предлагаю. (Вытянуть руки вперёд ладонями вверх.) 

  

Игра «Что делает человек, который работает…»: 

Грузчиком – грузит разные грузы 

Строителем - … 

Экскаваторщиком -… 

Воспитателем - … 

Электриком - … 

Сварщиком - … 

Хирургом - … 

Физминутка «Профессии» 

Мы в профессии играли ходьба на месте 

В миг мы лётчиками стали! прямые руки в стороны 

В самолёте полетали - покружиться вокруг себя 

И шофёрами вдруг стали! ходьба на месте 

Руль теперь в руках у нас руки перед собой, «держим руль» 

Быстро едем, просто класс! бег вокруг себя с рулем 

А теперь на стройке мы ходьба на месте 

Кладём ровно кирпичи. руки перед собой согнуты в локтях 

Раз- кирпич и два, и три – поднимаем руки вверх 

Строим дом мы, посмотри! соединить прямые руки над головой 

Вот закончена игра, 

Нам на стульчики пора. 

Ребята, какие профессии и действия вы запомнили? (ответы детей) 

  

Игра «Хлопай -топай» 

Я буду называть слова-профессии, так вы хлопайте, а если я назову что-то лишнее 

– топайте. 

(Машинистка, лодырь, пианист, обжора, милиционер, почтальон, хулиган, 

продавец, жадина, библиотекарь) 

- Какие слова вам не понравились? 



- Правильно, эти слова не относятся к профессиям, они характеризуют плохие 

качества человека. 

 

Игра «Кто что делает?» 

 Цель: развивать умение соотносить действие человека с его профессиональной 

деятельностью; воспитывать уважение к человеку труда. 

 

Материал: карточки с изображением представителей различных профессий. 

 

Ход игры: педагог раздает детям карточки с изображением представителей 

различных профессий. Затем он демонстрирует предметные картинки с 

изображением объекта их деятельности, при этом задавая вопросы: «Кто строит 

дома?»; «Кто шьет платья?», «Кто продает молоко?» и т.д. Примеры ответов детей: 

«Строитель строит дома», «Портной шьет платья», «Продавец продает молоко». 

  

Игра «Профессии». 

     Цель: развивать представление о профессиях, обогащение и пополнение 

словарного запаса слов; развитие воображения, мышления, навыков 

словообразования. 

     Материал: Не требуется. 

Содержание: Ведущий начинает предложение, дети должны его закончить, 

вставляя недостающие слова. Или задает вопрос, а дети отвечают. Вариантов таких 

игр много, ниже - несколько примеров.  

     Ход игры:  

Ведущий описывает различные профессии. Задача детей -назвать профессию. 

-Носит белый колпак, готовит вкусную еду. Кто это? 

- Повар! 

- Водит машину... 

-Водитель! и т.п. 

  

Игра «Угадай по результату профессию». 

Цель: закрепить знание того, какой предмет является результатом деятельности 

человека определенной профессии. 

Материал: картинки с изображением предмета – результата чьей – либо 

деятельности. 

Ход игры: педагог предлагает детям поочередно брать картинки с изображением 

предмета – результата чьей – либо деятельности. Взяв картинку, дети должны 

назвать профессию и действие, которые выполняет человек этой профессии 

(картинки: платье, дом, пирог, фотография и т.д.).  

 

Игра «Определи по предмету профессию». 

    Цель: учить называть профессию, в которой предмет используется. 

    Материал: половник, вата, монеты, расческа, свисток, указка, краски, нитки, 

молоток . 



Ход игры: дети по очереди достают из мешочка предметы, которые необходимы 

для той или иной профессиональной деятельности. По предмету дети должны 

назвать профессию, в которой предмет используется. 

 

Игра «Что лишнее?». 

Цель: развивать внимание, логическое мышление. 

Материал: четыре картинки с изображением предметов – помощников. 

Ход игры: воспитатель раскладывает четыре картинки с изображением предметов 

– помощников (например, шприц, вата, йод и бинокль). Ребенок должен назвать 

лишний предмет и объяснить свой выбор. 

 

 Игра «Найди ошибку». 

Цель: развивать внимание, логическое мышление, умение замечать ошибку. 

 

Врач варит суп. 

Повар водит машину. 

Учитель подстригает волосы. 

Портниха лечит людей. 

Полицейский взвешивает продукты. 

Парикмахер лечит людей. 

 

Игра «Доскажи словечко» 

  Цель: развивать внимание, логическое мышление, умение подбирать слова в 

рифму. 

Ход игры: воспитатель читает стихотворение, дети внимательно слушают, 

договаривают слово, обозначающее профессию. 

Мы в профессии играем, 

По душе их выбираем, 

И мечтаем поскорее 

Мамы с папой стать взрослее, 

Чтоб не просто так мечтать, 

А кем быть решить и стать. 

У поэта брат — Степашка, 

Он весь год учил букашку 

Прыгать из стакана в ковшик. 

Степа — юный 

...                      (дрессировщик) 

 

Саша гордо самолет 

На веревочке везет. 

Он готовится к полетам, 

Значит, вырастет....                          

(пилотом) 

Дрессировщик с другом Димой 

Целый день искали мину. 

Дима банку под забором, 

Закопал, чтоб стать 

...                    (сапером) 

У пилота Боря друг 

Красит краской все вокруг. 

На окне рисует дождик, 

Значит, вырастет ...                         

(художник) 

У сапера старший брат, 

Он всегда помочь всем рад. 

Кошек с дерева сниматель, 

Лева — будущий 

...                       (спасатель) 

У художника сестренка 

Петь умеет очень звонко. 

Подпевают Насте птицы, 

Наш спасатель ходит парой 

С доброй девочкой Тамарой. 

Лечит та зверей отваром, 



Значит, вырастет...                                

(певица) 

Хочет стать 

...                             (ветеринаром) 

Сочинил он им сонет, 

Значит, вырастет 

...                               (поэт) 

У ветеринара Томы 

Мышки все ушли из дома. 

Их найдет, всех опросив, 

Тима, 

местный...                           (детектив) 

Детектив наш на диване 

Отыскал заколку Ани. 

Аня учит роль Алисы, 

Чтобы стать большой 

....                  (актрисой) 

Для актрис — аплодисменты 

И цветы, и комплименты. 

Крикнул Анечке: «Мотор!» 

Слава — кино-

...                           (режиссер) 

Режиссер театр забросил, 

Пол он с Данькой пылесосил. 

Окружающий мир дорог  

Даньке. Будет он 

...                               (эколог) 

Громко прозвенел 

звонок,                             

В классе начался урок. 

Знает школьник и родитель — 

Проведет урок.                                 

(учитель) 

На витрине все продукты: 

Овощи, орехи, фрукты. 

Помидор и огурец 

Предлагает.                                     

(продавец) 

Мастерица на все руки 

Нам сошьет пиджак и брюки. 

Не закройщик, не ткачиха. 

Кто она, скажи…                             

(портниха) 

Кто пропишет витамины? 

Кто излечит от ангины? 

На прививках ты не плачь — 

Как лечиться, знает.                              

(врач) 

Он нам делает прически, 

Подстригает челки. 

Фены, ножницы, расчески 

У него на полке                                   

(парикмахер) 

Встаём мы очень рано, 

Ведь наша забота - 

Всех отвозить 

по утрам на работу.                          

(водитель) 

Мой костюм мне не по росту. 

Я и грустный, и смешной. 

Я смешу детей и взрослых. 

Ну, так кто же я такой?                  

(клоун) 

  

 

 

Игра «Хлопните в ладоши, если это надо для … (название профессии) 

Цель: упражнять в умении соотносить слова и словосочетания с определенной 

профессией человека.  

Детям предлагается хлопнуть в ладоши, услышав слово или словосочетание, 

подходящее профессии, например, врача: стрижка, простуда, весы, «Скорая 

помощь», швейная машинка, прием больных, модная прическа, стиральный 

порошок, белый халат, снегоуборочная машина и т.д. 

Игра «Кто больше назовет действий?» (с мячом) 

Цель: учить детей соотносить действия людей различных профессий. 
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   Педагог называет какую-либо профессию и по очереди бросает мяч детям, 

которые называют, что делает человек этой профессии. 

  

Игра «Подбери профессию на заданную букву» 

На столе разложены буквы алфавита. Каждый участник команды подходит к столу, 

выбирает букву и называет на нее профессию. 

А - аптекарь, архитектор, артист, агроном, 

Б - библиотекарь, бухгалтер, 

В - ветеринар, водитель, врач,. 

Г – грузчик, геолог, гримёр, 

Д - дирижёр, дрессировщик, доярка,. 

Е - егерь,. 

Ж - журналист, жонглёр, железнодорожник, животновод,. 

З - закройщик, зоолог,. 

И - инженер, инкассатор, искусствовед,. 

К - крановщик, корреспондент, кассир, комбайнер, космонавт, кулинар, 

Л - лётчик, лектор 

М - маляр, машинист, менеджер, механик, 

Н - нотариус, навигатор,. 

О - официант, оптик,. 

П - писатель, портной, парикмахер, переводчик, плотник, повар, почтальон,. 

Р - радист, разведчик, рыбовод,. 

С - сапожник, стюардесса, сварщик, секретарь, 

Т - телеграфист, токарь, технолог, товаровед,. 

У - учитель, укладчик, укротитель 

Ф - фармацевт, фотограф,. 

Х - художник, хореограф, хлебороб 

Ч - часовщик,. 

Ш - швея, шофер, штукатур,. 

Э - электрик, экономист, эксперт, 

Ю - юрист, ювелир,. 

Я - языковед,. 

 

Игра «Кто кем работает?» 

Цель. На примере сказочных героев закрепить и расширить представление о 

профессии. Воспитывать желание познавать многообразный мир профессий, 

уважение к человеку-труженику. 

Материал. Кукла-Загадка, рисунки с изображениями людей разных профессий и 

сказочных героев. 

Суть игры 

Покажите детям картинки, на которых изображены люди разных профессий. Дети, 

ориентируясь по рисункам, называют профессии родителей, своих близких, всех 

тех, с кем они встречаются. 

Получив из кассы картинки с изображениями сказочных героев, просит отгадать их 

профессии. Раздайте девочкам рисунки с изображением сказочных персонажей, а 

мальчикам - с изображениями людей разных профессий. По сигналу колокольчика 



девочки и мальчики начинают искать свою пару и по двое садятся за столы, а затем 

по очереди доказывают правильность своего выбора. Можно предложить детям, 

чтобы с помощью движений, имитаций и других образных действий они показали 

профессию своего героя. 

Организуйте постепенный переход к сюжетно – ролевым игр на эту тему. Можно 

провести и беседы о том, как относится к своему труду герой, кто производит 

товары, а кто предоставляет услуги (если дети знакомы с этими понятиями). 

 

Игра «Кто как работает?» 

 

Цель. Расширить представление о том, что в сказке герои по-разному приобретают 

богатство: одни трудятся, а другие стремятся порой неблаговидными делами 

получить большие деньги. Воспитывать уважение и привязанность к добрым и 

трудолюбивым героям сказок. 

Материал. Лесенка, состоит из пяти ступеней; сказочные герои: Золушка, 

Буратино, старая из сказки Пушкина, Крит, Кот в сапогах, Маугли, Котигорошко, 

Кривенька Уточка, Золотая Рыбка, Наф-Наф, Бабка, Лисичка-сестричка и др. 

Суть игры 

Покажите черный ящик, солнышко и облако. Просите помочь разобраться, каких 

же сказочных героев больше - трудолюбивых или ленивых? 

С этой целью, нарисована на доске (листе ватмана) лесенку, предложите каждому 

ребенку достать из черного ящика рисунок с изображением сказочного героя. 

Затем знакомьте с правилами игры: 

Если появится солнышко, всех трудолюбивых героев нужно разместить на верхней 

ступеньке. А как только солнышко изменится облаком, к игре приобщаются дети, у 

которых на рисунках изображены ленивые герои. Их нужно расположить на 

нижние ступени. Дети доказывают правильность своего выбора. 

Воспитатель помогает детям определить, какие пословицы и поговорки подходят 

тем или иным сказочным героям: 

«Так работает, что даже весь день на солнышке лежит». 

«Хочешь, есть калачи - не лежи на печи». 

Дети рассказывают о том, что трудолюбивых героев в сказках больше. После 

окончания игры устроите дискуссию о том, можно ли помочь ленивым героям 

сказок стать трудолюбивыми и как это сделать. 

«Кто что делает?» 

  

Цель: Расширить знания детей о профессиях и трудовых действиях; воспитать 

интерес к новым профессиям, уважение к труду взрослых. 

Материал: Карточки с изображением профессии (продавец, повар, кассир, 

художник, банкир).  Трудового действия (взвешивает товар, готовит еду, рисует, 

беседует, отсчитывает деньги, показывает рекламные образцы и др.) 

Содержание: Ребенок, взяв карточку, называет профессию. Находит 

соответствующую карточку с изображением трудовых действий и рассказывает о 

них. 

Вариант. Дети подбирают инструменты (картинки), которые необходимы для 

работы людей тех профессий, которые изображены на сюжетных картинках. 



 

«Назови профессии» 

 Цель. Научить ребенка устанавливать зависимость между результатами трудовой 

деятельности и профессией человека. Воспитать интерес к людям разных 

профессий. 

Материал. Цветок ромашки, на лепестках которой условно изображены 

результаты труда людей разных профессий. 

Содержание. Ребенок, отрывая лепесток ромашки, называет профессию, 

связанную с удовлетворением определенной потребности. 

  

«Кто трудится, кто играет» 

Цель. Закрепить представления детей о различии трудовой и игровой деятельности 

(трудовой – нетрудовой). 

Материал. Набор карточек с изображением трудовых и игровых процессов. 

Содержание. У каждого ребенка – набор парных карточек (трудовая – игровая 

деятельность). Ребенок описывает изображения, называет процессы (мальчик 

чистит ботинок, девочка стирает кукольное белье, дети танцуют, играют и т. д.). 

Устанавливает отличия (наличие результата труда или его отсутствие). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



Развивающие игры по ознакомлению дошкольников с 

профессиями 
 

.Настольная развивающая игра «Профессии»  

Цель: Знакомить детей с представителями разных профессий, принадлежностями и 

орудиями труда, которые они используют в своей деятельности.  

. 

 Игра ассоциация «Подбери пару»  

Цель: Продолжать знакомить детей с профессиями взрослых и 

профессиональными атрибутами. Учить подбирать пары подходящих друг другу 

карточек.  

. 

 Настольная игра «Самый внимательный»  

Цель: Развивать у детей наблюдательность, внимание и скорость реакции при 

закреплении знаний детей о некоторых профессиях взрослых  

  

. Игра – лото «Назови профессию»  

Цель: Знакомить детей с профессиями, учить находить инструменты и 

принадлежности для разных профессий, расширять кругозор.  

.  

Развивающая игра «Рамки – вкладыши»  

Цель: Вложить вкладыш в соответствующее место, подобрав его по размеру и 

логике. Тренировать мелкую моторику пальцев, развивать логическое мышление, 

знакомить с окружающим миром, понятиями времени, цвета, количества.  

.  

Познавательная игра – лото «Профессии»  

Цель: Закреплять представления об окружающем мире, получать новые сведения в 

процессе игры. Закреплять знания об уже знакомых профессиях и знакомить с 

новыми.  

.  

Познавательная игра «Все профессии важны»  

Цель: Продолжать знакомить детей с различными профессиями, их названиями, 

назначением, с характерными особенностями внешнего вида, предметами и 

техникой, необходимой для работы. Расширять кругозор и словарный запас детей, 

развивать память, внимание и умение общаться.  

. 

 Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам» Цель: развитие 

связной речи у детей 3-7 лет, ознакомление с окружающим миром, миром 

профессий. Развитие речи и мышления.  

.  

Дидактическая игра «Кто, где работает?»  

Цель: уточнить представления детей о том, где работают люди разных профессий, 

как называется их рабочее место. Воспитатель – в детском саду; учитель – в школе; 

врач – в больнице, поликлинике, детском саду, школе; повар – в кухне, столовой, 

ресторане, кафе… и т.д. 1 0. Дидактическая игра «Кто это знает и умеет?»  



Цель: расширять представления детей о том, какими знаниями и умениями должны 

обладать люди разных профессий.  

Знает детские стихи, рассказывает сказки, играет и гуляет с детьми… воспитатель.  

Играет на пианино, знает детские песни, учит петь, танцевать, играет с детьми в 

музыкальные игры… музыкальный руководитель.  

Знает организм человека, может оказать первую медицинскую помощь, умеет 

распознавать и лечить болезни… врач и т. п. 1 1. Дидактическая игра «Кто это 

делает?»  

Цель: упражнять детей в умении определять название профессии по названиям 

действий.  

Подстригает, укладывает, моет, причесывает, сушит… парикмахер.  

Замачивает, намыливает, стирает, стряхивает, сушит, гладит… прачка.  

Фасует, взвешивает, отрезает, заворачивает, считает … продавец.  

Чистит, моет, жарит, варит, стряпает, солит, пробует, кормит… повар и т.п.  

1 2. Дидактическая игра «Кто что делает?»  

Цель: расширять и уточнять представления детей о труде (трудовых операциях) 

людей разных профессий.  

Дворник подметает, убирает, поливает, сгребает…  

Музыкальный руководитель поет, играет, танцует, учит…  

Младший воспитатель (няня) моет, убирает, вытирает, застилает, одевает, читает… 

и т.д.  

1 3. Дидактическая игра «Исправь ошибку»  

Цель: учить детей находить и исправлять ошибки в действиях людей различных 

профессий.  

Повар лечит, а врач готовит.  

Дворник продает, а продавец подметает.  

Учитель подстригает, а парикмахер проверяет тетради.  

Музыкальный руководитель стирает, а прачка поет с детьми песни… и т.д. 1 4. 

Дидактическая игра «Для человека какой профессии это нужно?» Цель: 

расширять представления детей о предметах, необходимых человеку определенной 

профессии.  

Весы, прилавок, товар, кассовый аппарат… - продавцу.  

Метла, лопата, шланг, песок, лом, снегоуборочная машина… - дворнику.  

Стиральная машина, ванна, мыло, утюг… - прачке.  

Расческа, ножницы, фен, шампунь, лак для волос, машинка для стрижки… - 

парикмахеру и т.д.  

1 5. Речевое упражнение «Я начинаю предложение, а вы заканчиваете»  

Цель: закреплять представления детей о значении и результатах труда людей 

разных профессий.  

Если бы не было учителей, то …  

Если бы не было врачей, то …  

Если бы не было дворников, то… Если бы не было водителей, то … и т.д.  

1 6. Дидактическая игра «Нарисуем портрет» (речевой)  

Цель: учить детей составлять речевые портреты сотрудников детского сада.  



Детям предлагается составить описательный рассказ (Кто это? Как выглядит? Чем 

занимается? и т.п.) о сотруднике детского сада по образцу, плану, алгоритму, 

используя фотографии, мнемотаблицы.  

1 7. Дидактическая игра «Кто на фото?»;  

«Найди и расскажи» (по фотографии)  

Цель: закреплять представления детей о работе сотрудников детского сада. Детям 

предлагается назвать сотрудника детского сада (по фотографии) или выбрать 

нужную фотографию и рассказать об этом человеке: как зовут, в каком помещении 

работает, какой он, что делает?  

1 8. Дидактическая игра «Продолжи предложение»  

Цель: упражнять в умении заканчивать предложения, используя слова и 

словосочетания, соотносимые с определенной профессией человека.  

Повар чистит… (рыбу, овощи, посуду…),  

Прачка стирает …(полотенца, постельное белье, халаты…).  

Воспитатель утром с детьми…(делает зарядку, завтракает, проводит занятия…) 

Дворник зимой во дворе…(сгребает снег, расчищает участки, посыпает песком 

дорожки…) и т.д.  

9. Дидактическая игра «Кто больше назовет действий?» (с мячом) Цель: учить 

детей соотносить действия людей различных профессий. Педагог называет какую-

либо профессию и по очереди бросает мяч детям, которые называют, что делает 

человек этой профессии.  

0. Дидактическая игра «Кому, что нужно для работы?»  

Цель: расширять и уточнять представления детей о предметах окружающего мира 

(материалах, инструментах, оборудовании и т.п.), необходимых для работы людям 

разных профессий. Учителю - указка, учебник, мел, доска…  

Повару – кастрюля, сковорода, нож, овощерезка, электропечь…  

Водителю – автомобиль, запасное колесо, бензин, инструменты…  

Преподавателю изобразительной деятельности – кисти, мольберт, глина, краски... и 

т.д.  

2 1. Дидактическая игра «Хлопните в ладоши, если это надо для … (название 

профессии)»  

Цель: упражнять в умении соотносить слова и словосочетания с определенной 

профессией человека.  

Детям предлагается хлопнуть в ладоши, услышав слово или словосочетание, 

подходящее профессии, например, врача: стрижка, простуда, весы, «Скорая 

помощь», швейная машинка, прием больных, модная прическа, стиральный 

порошок, белый халат, снегоуборочная машина и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сюжетно-ролевые игры по ознакомлению дошкольников с 

профессиями 
Данные сюжетно-ролевые игры являются увлекательным и эффективным 

средством трудового воспитания дошкольников. Они позволяют формировать или 

закреплять представления детей дошкольного возраста о труде взрослых и об 

отдельных профессиях. Играя в данные сюжетно-ролевые игры, дошкольники 

знакомятся с многообразием мира профессий, что не только расширяет их общую 

осведомленность об окружающем мире, но и формирует у них определенный опыт 

профессиональных действий, способствует развитию ранней профессиональной 

ориентации.  

 

Сюжетно - ролевая игра "Магазин"  

Цель: научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас детей: ввести 

понятия «игрушки», «мебель», «продукты питания», «посуда».  

Оборудование: все игрушки, изображающие товары, которые можно купить в 

магазине, расположенные на витрине, деньги.  

Возраст: дошкольный, 3 – 7 лет.  

Ход игры: воспитатель предлагает детям разместить в удобном месте огромный 

супермаркет с такими отделами, как овощной, продуктовый, молочный, булочная и 

прочие, куда будут ходить покупатели. Дети самостоятельно распределяют роли 

продавцов, кассиров, торговых работников в отделах, рассортировывают товары по 

отделам – продукты, рыба, хлебобулочные изделия, мясо, молоко, бытовая химия и 

т. д. Они приходят в супермаркет за покупками вместе со своими друзьями, 

выбирают товар, советуются с продавцами, расплачиваются в кассе. В ходе игры 

педагогу необходимо обращать внимание на взаимоотношения между продавцами 

и покупателями. Чем старше дети, тем больше отделов и товаров может быть в 

супермаркете.  

 

Сюжетно-ролевая игра "Магазин игрушек"  

Цель: Игра учит детей описывать предмет, находить его существенные признаки, 

узнавать предмет по описанию, закрепляет навыки общения в общественных 

местах. Закреплять знания о профессии продавца.  

Оборудование: Игрушки.  

Возраст: дошкольный, 4 – 5 лет.  

Ход игры: дети садятся полукругом перед столом и полочкой с игрушками. 

Воспитатель, обращаясь к ним, говорит: - У нас открылся магазин. Посмотрите, 

сколько в нем красивых игрушек! Вы сможете их купить, но чтобы купить 

игрушку, нужно выполнить одно условие: не называть ее, а описывать, при этом 

смотреть на игрушку нельзя. По вашему описанию продавец узнает ее и продаст 

вам. Короткой считалочкой выбирают продавца. Первым покупает игрушку 

воспитатель, показывая, как надо выполнять правила игры: - Здравствуйте! Я хочу 

купить игрушку. Она круглая, резиновая, умеет прыгать, с ней любят играть дети. 

Продавец подает покупателю мяч. -Спасибо, какой красивый мяч! - говорит 

воспитатель и садится на стул, держа в руках мяч. Продавец называет имя любого 

из играющих. Тот подходит и описывает игрушку, которую он выбрал для 



покупки: - А мне продайте, пожалуйста, такую игрушку: она пушистая, оранжевая, 

у нее длинный красивый хвост, узенькая мордочка и хитренькие глазки. Продавец 

подает игрушку — лису. Покупатель благодарит и садится на место. Игра 

продолжается до тех пор, пока все дети не купят себе игрушки, играют с ними в 

комнате или на прогулке. Воспитатель приносит в магазин и такие игрушки, с 

которыми дети давно не играли, чтобы пробудить интерес к ним, напомнить, какие 

они интересные, красивые.  

 

Сюжетно-ролевая игра  «Аптека»

 
Цель: расширить знания о профессиях работников аптеки: фармацевт делает 

лекарства, кассир-продавец продает их, заведующая аптекой заказывает нужные 

травы и другие препараты для изготовления лекарств, расширить словарный запас 

детей: «лекарственные препараты», «фармацевт», «заказ», «лекарственные 

растения».  

Оборудование: игрушечное оборудование аптеки. Возраст: 5–7 лет.  

Ход игры: проводится беседа о том, люди каких профессий работают в аптеке, чем 

занимаются. Знакомимся с новой ролью – Заведующей аптекой. Она принимает от 

населения лекарственные травы и передает их Фармацевтам, чтобы они 

приготовили лекарственные препараты. Заведующая помогает Работникам аптеки 

и Посетителям разобраться в затруднительных ситуациях. Лекарства выдаются 

строго по рецептам. Роли дети распределяют самостоятельно, по желанию.  

 

Сюжетно-ролевая игра "Строим дом"  

Цель: познакомить детей со строительными профессиями, обратить внимание на 

роль техники, облегчающей труд строителей, научить детей сооружать постройку 

несложной конструкции, воспитать дружеские взаимоотношения в коллективе, 

расширить знания детей об особенностях труда строителей, расширить словарный 

запас детей: ввести понятия «постройка», «каменщик», «подъемный   кран», 

«строитель», «крановщик», «плотник», «сварщик», «строительный   материал».  

Оборудование: крупный строительный материал, машины, подъемный кран, 

игрушки для обыгрывания постройки, картинки с изображением людей 

строительной профессии: каменщика, плотника, крановщика, шофера и т. д.  

Возраст: дошкольный, 3-7 лет.  

Ход игры: воспитатель предлагает детям отгадать загадку: «Что за башенка стоит, а 

в окошке свет горит? В этой башне мы живем, и она зовется …? (дом)». 

Воспитатель предлагает детям построить большой, просторный дом, где бы могли 

поселиться игрушки. Дети вспоминают, какие бывают строительные профессии, 

чем заняты люди на стройке. Они рассматривают изображения строителей и 

рассказывают об их обязанностях. Затем дети договариваются о постройке дома. 

Распределяются роли между детьми: одни – Строители, они строят дом; другие – 

Водители, они подвозят строительный материал на стройку, один из детей – 

Крановщик. В ходе строительства следует обращать внимание на 

взаимоотношения между детьми. Дом готов, и туда могут вселяться новые жители. 

Дети самостоятельно играют.  

Сюжетно - ролевая игра "Парикмахерская"  

 -        



Цель: познакомить детей с профессией парикмахера, воспитывать культуру 

общения, расширить словарный запас детей.  

Оборудование: халат для парикмахера, накидка для клиента, инструменты 

парикмахера - расческа, ножницы, флакончики для одеколона, лака, фен и т. д.  

Возраст: дошкольный.  

Ход игры: стук в дверь. В гости к детям приходит кукла Катя. Она знакомится со 

всеми детьми и замечает в группе зеркало. Кукла спрашивает детей, нет ли у них 

расчески? Ее косичка расплелась, и она хотела бы причесаться. Кукле предлагают 

сходить в парикмахерскую. Уточняется, что там есть несколько залов: женский, 

мужской, маникюрный, в них работают хорошие мастера, и они быстро приведут 

прическу Кати в порядок. Назначаем парикмахеров, они занимают свои рабочие 

места. В салон идут другие дети и куклы. Катя остается очень довольной, ей 

нравится ее прическа. Она благодарит детей и обещает в следующий раз прийти 

именно в эту парикмахерскую. В процессе игры дети узнают об обязанностях 

парикмахера – стрижке, бритье, укладке волос в прическу, маникюре.  

 

Сюжетно - ролевая игра "Детский сад"  

Цель: расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях тех 

людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, музыкального 

работника, воспитать у детей желание подражать действиям взрослых, заботливо 

относиться к своим воспитанникам.  

Оборудование: все игрушки, необходимые для игры в детский сад.  

Возраст: дошкольный.  

Ход игры: воспитатель предлагает детям поиграть в детский сад. По желанию 

назначаем детей на роли Воспитателя, Няни, Музыкального руководителя. В 

качестве воспитанников выступают куклы, зверюшки. В ходе игры следят за 

взаимоотношениями с детьми, помогают им найти выход из сложных ситуаций.  

 

Сюжетно - ролевая игра " Поликлиника-аптека "  

Цель: закрепить умение принимать на себя и обыгрывать роли врача, больного, 

аптекаря, кассира, медсестры. Продолжать учить детей сопровождать игру речью.  

Оборудование: атрибуты игр «Поликлиника» и «Аптека».  

Возраст: дошкольный.  

Ход игры: Педагог беседует с детьми о работе врача и аптекаря, предлагает ход 

игры, помогает распределить роли.  

Перед кабинетом врача в поликлинике рассаживаются посетители. Врач вызывает 

по очереди больных. Он беседует с пациентом о его болезни, слушает, смотрит, 

назначает лечение, выписывает рецепт, дает указания медсестре. Затем больной-

ребенок отправляется в аптеку, покупать лекарство. В это время врач принимает 

следующего посетителя. Далее игра «Поликлиника» идет параллельно с игрой 

«Аптека».  

 

Сюжетно - ролевая игра "Скорая помощь"  

Цель: закрепить умение детей брать на себя роли врача, шофера, мамы, папы, 

больного, действовать соответственно взятой роли. Учить адекватно пользоваться 

атрибутами игры, закрепить их назначение и действия с ним. Оборудование: 



машина «Скорая помощь» (игрушка, напольная машина с рулем), халат, шапочка, 

сумка с инструментами для врача, кровать-кушетка для больного.  

Возраст: дошкольный 4-5 лет.  

Ход игры: В короткой вступительной беседе педагог рассказывает о том, что надо 

делать, если человек тяжело заболел или заболел ночью, как ему можно оказать 

помощь. Предлагает сюжет игры детям. Помогает распределить роли. Начиная 

игру, педагог рассказывает детям о том, что заболел папа, он не может встать с 

кровати, чтобы пойти к врачу. Взрослый спрашивает у детей, что надо делать в 

таком случае? Дети, в соответствии с предложенным сюжетом, догадываются о 

том, что надо вызвать скорую помощь. Дочка или сын вызывают скорую помощь 

по телефону, дежурный в скорой помощи принимает вызов и сообщает врачу. 

Приезжает врач, звонит в дверь, мама открывает, приглашает пройти в квартиру, 

помыть руки, дает мыло, полотенце. Врач моет руки и проходит к больному. 

Взрослый помогает, в случае необходимости, вести диалог больного и врача, 

сопровождать действия речью. По ходу игры врач осматривает больного, ставит 

ему градусник, предлагает сделать укол. При выполнении этого действия педагог 

может оказать помощь (показ, пояснения действий). Если врач пытается сразу 

уйти, педагог обращает внимание на то, что желательно понаблюдать за больным, 

посидеть у его кровати, еще раз смерить температуру и т. д.  

Врач сидит какое-то время у постели больного, задает ему вопросы о здоровье. 

Члены семьи провожают его, прощаются. Врач уезжает на машине.  

 

Сюжетно - ролевая игра " Ветеринарная лечебница "  

Цель: вызвать у детей интерес к профессии ветеринарного врача; воспитывать 

чуткое, внимательное отношение к животным, доброту, отзывчивость, культуру 

общения.  

Оборудование: халат, шапочка, сумка с инструментами для врача, игрушки разных 

животных.  

Возраст: дошкольный 4-6 лет.  

Ход игры: В ветеринарную лечебницу приводят и приносят больных животных. 

Ветеринарный врач принимает больных, внимательно выслушивает жалобы их 

хозяина, задает вопросы, осматривает больное животное, прослушивает 

фонендоскопом, измеряет температуру, делает назначение. Медсестра выписывает 

рецепт. Животное относят в процедурный кабинет. Медсестра делает уколы, 

обрабатывает и перевязывает раны, смазывает мазью. Санитарка убирает кабинет, 

меняет полотенце. После приема хозяин больного животного идет в ветеринарную 

аптеку и покупает назначенное врачом лекарство для дальнейшего лечения дома.  

 

Сюжетно - ролевая игра "Салон красоты"  

Цель: расширить и закрепить знания детей о работе в «Салоне красоты», вызвать 

желание выглядеть красиво, воспитывать культуру поведения в общественных 

местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к другу.  

Оборудование: набор парикмахера: расческа, ножницы, фен, бутылочки с 

шампунем и т.д.  

Возраст: дошкольный 4-6 лет.  



Ход игры: Парикмахер моет волосы, причесывает, делает стрижки, красит волосы, 

бреет, освежает одеколоном. Мастер маникюра делает маникюр, покрывает ногти 

лаком, дает рекомендации по уходу за руками. Мастер косметического кабинета 

делает массаж лица, протирает лосьоном, смазывает кремом, красит глаза. Кассир 

выбивает чеки. Уборщица подметает, меняет использованные полотенца, салфетки. 

Посетители вежливо здороваются с работниками салона, просят оказать услугу, 

советуются с мастерами, платят в кассу, благодарят за услуги. 

 

 Сюжетно - ролевая игра "Моряки"  

Цель: формировать игровые умения, обеспечивающие самостоятельное сюжетную 

игру детей. Воспитывать дружеские взаимоотношения, чувство коллективизма.  

Словарная работа: кок, якорь, капитан, корабль, штурвал, трап, рулевой. 

Оборудование: атрибуты для игры: морской воротник, фуражка капитана, 

медицинский халат, медицинский набор, радионаушники, якорь, штурвал, 

бинокли, швабра.  

Возраст: дошкольный 4-6 лет.  

Ход игры: Дети совместно с воспитателем строят борт корабля, на палубе 

размещают штурвал, устанавливают трап, якорь, места для пассажиров. Вот 

корабль и готов. А кто бывает на корабле? Кому что надо для работы? (Дети 

договариваются, кто кем будет) Дети: Капитану - бинокль, матросам- бескозырки, 

для врача- чемоданчик с инструментами, лекарством, для кока- плиту, посуду, для 

радиста- наушники. Капитан даёт команду: «Пассажирам занять свои места! 

Звучит гудок корабля, пассажиры танцуют танец «Гудок, отчалил... »  

Занимают места на корабле. Капитан отдает команду: «Поднять якорь! Поднять 

трап! Полный вперёд! ». Капитан постоянно отдаёт команды рулевому «Полный 

вперёд! Лево руля! » Рулевой после каждой команды отвечает о её выполнении. Он 

ведёт корабль. Капитан просит кока приготовить обед для команды. Все 

отправляются в плавание. После возвращаются домой, покидают корабль сначала 

пассажиры, доктор, матросы, последним уходит капитан.  

 

Сюжетно - ролевая игра " Пожарные "  

Цель: продолжать знакомить детей с профессией пожарник. Формировать умения 

детей использовать атрибуты игры по назначению.  

Оборудование: накидки – плащи пожарников, руль, пожарный шланг, ведра.  

Возраст: дошкольный 4-5 лет.  

  

Ход игры: Педагог предлагает детям ситуацию: "Прибегает Зайчик в гости и 

рассказывает историю о том, что у них в лесу волк и лиса развели костер и забили 

его затушить. Из-за этого в лесу начался пожар, и зайчик просит детей помочь 

потушить пожар…"  

Распределение ролей: пожарная команда разбирают необходимые атрибуты: 

шланги, ведра, надевают пожарную форму. Рассаживаются в пожарной машине по 

местам. Обыгрывание с помощью педагога. Беседа. Подведение итога игры.  

 

 

 



Сюжетно-ролевая игра "Магазин"  

Цель: продолжать закреплять знания о профессии продавца, с различными видами 

магазинов и продуктов; воспитывать чувство уважения, благодарности за 

выполняемый труд.  

Возраст: дошкольный, 4 – 5 лет.  

Ход игры: Перед детьми — магазин с отделами «Обувь» и «Одежда». «Дорогие 

дети! - говорит воспитатель. В нашем магазине вы можете купить одежду и обувь 

для своих кукол. Что вы можете купить? Сегодня в продажу поступили: красное 

платье с белым воротником и карманами; красивые клетчатые брюки с черным 

ремнем; меховые коричневые сапожки с вышивкой (достаточно назвать и описать 

3-4 вещи. В магазине их вдвое больше). Воспитатель — продавец вызывает 

ребенка, спрашивает: «Что Вы хотите посмотреть?» («Что вам показать?»). Тот 

отвечает: «Пожалуйста, покажите мне синий сарафанчик с цветочками». Или: 

«Хочу посмотреть белую рубашку с клетчатым галстуком». Купленную ребенком 

вещь (их продается 5-6) воспитатель кладет в пакет, а пакет — в кузов грузовика. В 

конце занятия воспитатель доставляет покупки адресатам. Вручая пакет, он 

спрашивает имя, фамилию ребенка, уточняет, в каком отделе магазина сделана 

покупка.  
  

  

 


